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Resumo:

Contexto: Esta pesquisa investiga as percepg¢des e representagdes de jovens estudantes do Ensino Médio sobre a juventude,
buscando compreender suas experiéncias cotidianas e seus interesses. O estudo parte de uma perspectiva plural, que reconhece
a diversidade das vivéncias juvenis e suas relagdes com desigualdades sociais, culturais e econdmicas. Métodos: A pesquisa foi
desenvolvida em uma escola publica de Porto Alegre, com a participagio de oito jovens entre 15 e 17 anos. Utilizou-se o grupo
focal como principal instrumento metodolégico, complementado por um questiondrio de caracterizagao inicial As falas dos
participantes foram transcritas e analisadas qualitativamente. Resultados: Os dados evidenciam que a juventude é percebida
pelos jovens como uma fase plural e diversa, ndo limitada a classificado etaria. Os participantes destacam a juventude como
um momento de aprendizado e experimentagdo, embora marcado por desafios, especialmente para aqueles que precisam
conciliar estudos e trabalho. Conclusdes: A pesquisa apresenta contribui¢des importantes ao discutir a pluralidade das
juventudes e a percepg¢ao critica dos jovens sobre as desigualdades que atravessam suas vidas, apontando para a importancia
de uma educacdo conectada as suas realidades e necessidades.
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Abstract:

Context: This research investigates the perceptions and representations of high school students about youth, aiming to
understand their daily experiences and interests. The study adopts a plural perspective that recognizes the diversity of youth
experiences and their connections to social, cultural, and economic inequalities. Methods: The research was conducted in
a public school in Porto Alegre, with the participation of eight students aged 15 to 17. The main methodological tool was a
focus group, complemented by an initial characterization questionnaire. The participants’ statements were transcribed and
qualitatively analyzed. Results: The data show that youth is perceived by the students as a plural and diverse phase, not limited
to age classification. Participants highlight youth as a time for learning and experimentation, although marked by challenges,
especially for those who must balance study and work. Conclusions: The research offers important contributions by discussing
the plurality of youth and the critical perception of young people about the inequalities that cross their lives, emphasizing the
importance of an education connected to their realities and needs.

Keywords: Youth; School; Focus Group; Education.

1 - Professor e Pesquisador do Departamento de Geografia e do Programa de Pos-Graduagdo em Geografia da Universidade
Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS).
A - Contato principal: victor.nedel@ufrgs.br



Barth & Oliveira 62

Introducao

Discutir juventudes pode parecer uma tarefa simples, afinal, todos passaram ou passardo por essa fase
da vida. No entanto, quando se questiona “o que é ser jovem?”, a resposta nao ¢ imediata e tampouco unica.
Surge ainda o questionamento: existe apenas uma defini¢do de juventude? Essa defini¢ao é valida em todos os
espagos geograficos ou varia de acordo com o contexto, como de um pais para outro? No campo juridico-legal,
o Estado Brasileiro define juventude, conforme a Lei Federal n° 12.852/2013, o Estatuto da Juventude (Brasil,
2013), como o periodo entre 15 e 29 anos de idade, adotando, portanto, um critério etario.

Ja no campo académico, a definicdo de juventudes ultrapassa essa delimitagao, abrangendo outros
aspectos. Cavalcanti (2023) defende o principio da pluralidade, afirmando que ndo é possivel caracterizar
juventude apenas por faixa etaria ou como uma simples transi¢ao entre infancia e vida adulta. Como aponta
Dayrell (2003), os jovens, enquanto sujeitos sociais, constroem modos diversos de ser jovem, baseados em seu
cotidiano, vivendo plenamente a juventude, mas condicionados por suas condigdes concretas de vida (p. 45).
As juventudes variam de acordo com o contexto social, renda, cor, género, nacionalidade e diversos outros
fatores que influenciam diretamente o ato de ser jovem, impossibilitando uma defini¢ao restrita a uma faixa
etdria.

Ainda segundo Cavalcanti (2023), no contexto escolar, a principal atividade dos jovens, para além da
socializagao tao importante e necessaria nessa fase de suas vidas, é aprender a pensar mais amplamente sobre
as coisas, sobre os conceitos formulados socialmente. Para isso, seus conhecimentos cotidianos devem ser
considerados no processo, de modo que a experiéncia escolar se torne significativa.

A escola desempenha um papel fundamental no auxilio aos jovens para questionarem seu entorno e
compreenderem as relagdes sociais, promovendo a formagao de cidadaos criticos e reflexivos (Oliveira, 2020).
Para facilitar esse processo, é essencial partir das experiéncias e vivéncias do proprio estudante, comegando pela
investigacao do bairro e da cidade onde vive, permitindo que ele compreenda o todo de forma mais acessivel.
Com base nessas premissas, a pesquisa buscou construir, junto aos jovens participantes de um grupo focal,
uma compreensao sobre quem sao esses jovens. Pedagogicamente, como destacado por Cavalcanti (2012), é
imprescindivel que os professores conhecam seus alunos: suas motivagoes, historias, contextos de vida, bem
como suas identidades individuais e coletivas. Esse entendimento permite que as aulas ganhem significado e
relevancia na vida dos estudantes. Assim, compreender quem sdo os alunos e suas culturas torna-se um passo
fundamental para promover melhorias no processo de ensino e aprendizagem (Oliveira, 2021).

Abramo (2005) complementa essa analise ao apresentar o conceito de “condigdo juvenil”, definido pelas
maneiras como as sociedades atribuem significados a essa fase da vida em diversos contextos histéricos,
socioecondmicos, étnicos, de género e de classe. A condi¢ao juvenil é distinta para uma pessoa de classe
média alta, geralmente dedicada exclusivamente aos estudos, e para uma pessoa de classe baixa periférica,
cuja juventude é marcada pela necessidade de trabalhar para o proprio sustento e o da familia, muitas vezes
conciliando trabalho e estudos.

Verneque (2023) refor¢a essa visao ao afirmar que o conceito de juventude ndo se refere a uma categorizagao
bioldgica, mas a uma construgao social. Segundo a autora, o meio no qual o jovem estd inserido influencia
diretamente sua personalidade, historia e futuro. Para ela, a organizagdo social em faixas etarias cristaliza as
fases da vida e contribui para a visdo de que os jovens, por serem menos experientes, sio considerados instaveis
e inferiores em relacao aos adultos.

Peralva (1997, apud Fernandes, 2023) observa que fatores sociais sdo determinantes para definir a
juventude, e que a entrada no mercado de trabalho marca o inicio da fase adulta. Contudo, Dayrell (2007)
discorda, apontando que para muitos jovens, o ingresso no mercado de trabalho pode ser, na verdade, o inicio
dajuventude, pois representa a conquista da primeira renda propria, permitindo o financiamento de atividades
tipicas da juventude sem necessariamente levar ao abandono escolar.

Novaes et al. (2023) abordam as diferencgas geracionais entre juventudes, afirmando que a nogido de
juventude se transforma ao longo do tempo e ganha contornos especificos em diferentes culturas e sociedades.
A organizagdo de direitos voltados aos jovens também contribui para essas mudancgas, pois a nogao de juventude
se modifica no tempo e no espago, ganhando contornos especificos em diferentes culturas e sociedades
(Oliveira, 2024a; 2024b; 2024c¢). Cada geragdo vive determinada condigdo juvenil, cujas marcas sociais comuns
estdo relacionadas ao momento histérico (Novaes et al., 2023, p. 17).
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Conclui-se, portanto, que o conceito de juventude é plural e dindmico, configurando-se como juventudes.
Essa pluralidade ¢ marcada por diversas matrizes sociais — género, etnia, geracao, classe — e nao se limita a uma
faixa etdria rigida. Cada jovem vive uma juventude tnica, influenciada pelo tempo histérico, lugar, classe social
e trajetdria de vida.

Diversos estudos tém se dedicado a compreender as percepgdes das juventudes sobre diferentes
tematicas, como a participagao politica (Barros, 2018), a relagdo com a questdo ambiental (Silva, 2016), a
constru¢ao da imagem corporal (Santos; Mezarroba, 2013) e as identidades territoriais (Johan; Felippi, 2018).
Essas pesquisas evidenciam a complexidade das vivéncias juvenis e a forma como os jovens interpretam e
significam sua realidade. No entanto, ainda sdo escassas as investigacdes que buscam compreender, de forma
mais aprofundada, como os proprios jovens percebem a si mesmos e a experiéncia de ser jovem em um contexto
social marcado por desigualdades. Estudos recentes, como o de Zan et al. (2025, no prelo), apontam para
essa lacuna, indicando a necessidade de pesquisas que explorem as representagdes da juventude construidas
pelos préprios sujeitos juvenis. Nesse sentido, o presente estudo busca contribuir para esse debate ao analisar
como jovens estudantes do Ensino Médio representam a juventude e suas experiéncias cotidianas, ampliando
a compreensdo sobre essa fase da vida a partir de suas proprias vozes.

Afinal, quem sdo os jovens escolarizados de uma escola publica da rede estadual em Porto Alegre? Que
sentidos atribuem a experiéncia de ser jovem e como percebem as condi¢des e desafios que marcam suas
trajetdrias escolares e sociais? Compreender as juventudes no contexto escolar exige um olhar atento para as
singularidades e as multiplas vivéncias que atravessam a condigdo juvenil, marcada por questdes de classe,
raga, género e territorio. A escola nao é apenas o espago de aprendizagem formal, mas também um territdrio
de socializagao, produgao de significados e constru¢ao de identidades (Silva & Oliveira, 2023). Nesse ambiente,
as desigualdades sociais se materializam, revelando a diversidade das juventudes e suas estratégias para lidar
com as exigéncias do mundo escolar e com os desafios que enfrentam em suas realidades cotidianas. Assim,
conhecer quem sao esses jovens nao significa apenas levantar dados sobre suas origens e condi¢oes de vida, mas
entender como constroem suas perspectivas de futuro, quais discursos mobilizam para definir suas juventudes
e de que maneira a escola participa desse processo. Diante disso, o objetivo geral desta pesquisa foi conhecer
quem sdo os jovens escolarizados de uma escola da rede estadual em Porto Alegre, buscando refletir sobre suas
percepgdes de juventude.

Metodologia

A pesquisa classifica-se como qualitativa (Gil, 1994), uma vez que os dados coletados durante o dialogo
com e entre os jovens ndo sdo quantificaveis. Quanto a natureza, trata-se de uma pesquisa aplicada, ja que
busca contribuir para fins praticos, propondo solu¢des para problemas concretos (Andrade, 2010). Em relagao
aos seus objetivos, caracteriza-se como descritiva, pois adota técnicas que descrevem percepgdes, opinides
e atitudes dos jovens escolarizados ao longo do processo investigativo. No que se refere aos procedimentos
metodolégicos, optou-se pelo estudo de caso (Gil, 1994).

Para a realizacao da pesquisa, foi escolhida uma escola da rede estadual de Porto Alegre que oferece
vagas para o Ensino Médio, com foco nos estudantes do primeiro ano. Essa escolha levou em considera¢ao a
existéncia de mais de cinco turmas nessa etapa escolar e a localizagdo estratégica da instituicao, que facilitou a
logistica para a pesquisadora, que conciliava a pesquisa com trabalho, estagio e estudos universitarios. A escola
situa-se na zona centro-sul de Porto Alegre e atende cerca de 700 estudantes matriculados nos niveis de Ensino
Fundamental, Ensino Médio (regular e EJA) e Ensino Técnico, em turnos matutino, vespertino e noturno. Sua
localizagao, de facil acesso por transporte publico, atrai alunos de diversos bairros de Porto Alegre e de cidades
da Regidao Metropolitana.

Dados obtidos junto a dire¢ao da escola sobre o Sistema de Avaliagao da Educagdo Basica (Saeb) e o
Indice de Desenvolvimento da Educagio Basica (IDEB), divulgados pelo Instituto Nacional de Estudos e
Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (Inep), apontam que o IDEB de 2023 para o Ensino Fundamental —
Anos Iniciais esta acima de 4, enquanto os Anos Finais estdo acima de 3,5. O indice referente ao Ensino Médio
nao foi divulgado. As taxas de aprovagao, reprovagao e abandono indicam que os maiores indices de aprovagao
concentram-se nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental, enquanto as maiores taxas de reprovagdo ocorrem
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nos Anos Finais. O abandono escolar atinge seu apice no 1° ano do Ensino Médio, chegando a quase 14%.

Os sujeitos da pesquisa foram jovens entre 15 e 17 anos, estudantes do primeiro ano do Ensino Médio
regular. Foram convidados quinze alunos para participar, conforme a orienta¢ao de Ressel et al. (2008), que
recomenda grupos focais com seis a quinze integrantes. No entanto, devido a questdes pessoais dos sujeitos,
oito jovens participaram efetivamente do grupo focal.

A produgdo de dados ocorreu por meio da técnica do grupo focal, caracterizada como um espago
de discussdo sobre temas especificos. Nesse formato, ao receberem estimulos e perguntas direcionadas, os
jovens se sentem mais a vontade para dialogar entre pares, o que ndo seria tdo espontaneo em entrevistas
individuais. Segundo Ressel et al. (2008), essa técnica facilita a emergéncia de novas ideias e interpretagdes,
além de possibilitar a compreensao de crengas, valores, conceitos e pontos de vista do grupo. O grupo focal foi
realizado em uma sessao, com perguntas e materiais que estimularam o dialogo, organizados no eixo tematico
“Sobre as juventudes”.

A analise dos dados seguiu a metodologia de analise de conteudo proposta por Bardin (2011), estruturada
em trés etapas: a pré-andlise, a exploracio do material e o tratamento dos resultados. Na pré-andlise, o
pesquisador realiza uma leitura preliminar do material e dos referenciais teéricos, formulando hipdteses. A
exploracdo do material consiste na andlise aprofundada dos dados coletados, utilizando entrevistas abertas
ou fechadas para esgotar as possibilidades interpretativas. Por fim, o tratamento dos resultados envolve a
categorizacgdo e a interpretacao das informacdes, confrontando teoria e pratica para responder as hipdteses
formuladas. Para esta pesquisa, a pré-analise correspondeu a organizagao e transcri¢ao do conteudo gravado
durante o grupo focal. Na etapa de exploragao, realizou-se a analise do material transcrito e selecionado. O
tratamento dos resultados envolveu a valida¢ao e interpretacao das informagoes obtidas. Foi definida a priori
uma categoria de analise intitulada “Quem sdo esses jovens?”, com o objetivo de compreender as percepgoes
dos participantes sobre a juventude e suas reflexdes acerca do inicio e do fim dessa etapa da vida.

A pesquisa seguiu rigorosamente as orientagdes éticas estabelecidas pela Resolugao n° 510/2016 do
Conselho Nacional de Saude (Brasil, 2016). Foram adotados cuidados para preservar o anonimato da escola
e dos participantes. A escola assinou o Termo de Anuéncia; os jovens menores de 18 anos assinaram o Termo
de Assentimento Livre e Esclarecido, e seus responsaveis assinaram o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido. A participagao foi voluntaria, e o objetivo da pesquisa e os procedimentos metodoldgicos foram
explicados previamente, tanto no convite quanto no dia da pesquisa. Aos participantes foi assegurado o direito
de desistir a qualquer momento, sem prejuizo, especialmente considerando o carater pessoal e opinativo das
discussdes realizadas.

Resultados e Discussao

Antes de iniciar o grupo focal, foram organizados todos os materiais necessarios para sua realizagao.
Nesse momento, os jovens participantes decidiram que seriam representados por cores, que foram distribuidas
da seguinte forma: Rosa, Amarelo, Roxo, Verde, Preto, Azul, Marrom e Vermelho. A caracterizagdo geral dos
sujeitos encontra-se no quadro 1 a seguir.
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S:;f) Rosa Amarelo Roxo Verde Preto Azul Marron Vermelho
Idade 15 17 15 16 16 17 16 17
Como
R .. .. homem Macho . .
Género Mulher | Feminino | Feminino Mulher Masculino | Masculino
macho / bagual
masculino
Etnia Parda Branca Branco Parda | Branco Branco Masculino
Série 1°ano 1°ano 1°ano 1°ano 1°ano 1°ano 1°ano 1°ano
escolar Ensino Ensino Ensino Ensino Ensino | Ensino Ensino Ensino
Médio Médio Médio Médio Médio | Médio Médio Médio
Bairro | Partenon | Cristal | Partenon | Azenha | Azenha | Azenha Cascata Ipanema
Trabalho Nao Sim Nao Sim Sim Sim Sim Nao
Possui Sim Sim Sim Sim Sim Sim Sim Sim
celular

Fonte: banco de dados da pesquisa (2024). Organizagao: autores (2024).

Com relagao aos jovens-estudantes que participaram da pesquisa, eles tém idades entre 15 e 17 anos,
sendo que todos estdo no 1° ano do Ensino Médio. Todas as informagdes descritas no quadro anterior foram
anotadas da mesma maneira que os alunos as escreveram na caracterizagao. Em relagdo a etnia, uma jovem néao
respondeu, quatro se identificaram como brancos, dois se identificaram como pardos e um indicou masculino
como etnia. Quanto ao bairro de residéncia, os jovens mencionaram morar nos bairros Azenha, Cristal,
Partenon, Ipanema e Cascata. No que tange ao trabalho, cinco jovens ja ingressaram no mercado de trabalho,
enquanto trés ainda ndo trabalham. No que se refere ao celular, todos os jovens afirmaram possuir celulares
proprios.

As formas como os jovens participantes se autodenominam em relagdo ao género revelam a diversidade de
construgoes identitarias e os significados que atribuem a essa dimensao. Expressdes como “mulher” e “feminino”
aparecem de maneira direta, enquanto identificagbes como “macho/bagual” e “homem macho masculino”
indicam a presen¢a de um imaginario masculinizado associado a tragos de virilidade e forga, possivelmente
influenciado por contextos culturais especificos. Essa pluralidade de autodefini¢des reforca a ideia de que
género é uma construgdo social que atravessa a experiéncia juvenil, como discutido por Weller (2005), ao
destacar que as relagdes de género nao apenas estruturam os modos de ser jovem, mas também influenciam as
expectativas e possibilidades atribuidas a diferentes sujeitos. Da mesma forma, Abramovay et al. (2010) apontam
que as identidades de género entre os jovens sdo marcadas por c6digos simbdlicos e performances que podem
reafirmar ou tensionar padrdes normativos, sendo, muitas vezes, ressignificadas dentro dos proprios grupos
juvenis. No contexto desta pesquisa, os modos como os participantes se identificam sugerem que as percepgoes
sobre juventude estdo imbricadas com a construgao de masculinidades e feminilidades, evidenciando como o
género influencia a forma como essa fase da vida é compreendida e vivida.

Para compreender melhor os jovens participantes do estudo e também explorar seus gostos musicais, foi
perguntado na caracterizagao geral dos alunos quais seus estilos musicais favoritos. Considerando que muitos
jovens se identificam e se expressam por meio das musicas que ouvem, alguns estudantes indicaram mais de
um estilo musical favorito. Dessa forma, os estilos foram agrupados de acordo com o niimero de jovens que os
indicaram. Dois jovens disseram gostar de todos os estilos musicais; dois responderam que preferem musicas
Pop em geral; quatro jovens apontaram o Trap como seu estilo favorito; dois jovens preferem Gospel; dois
gostam de Pagode; dois se identificaram com o estilo Funk e, por fim, apenas um jovem mencionou gostar de
Jazz.

Em relagao ao acesso a internet e as redes sociais, dos oito jovens que participaram do grupo focal, apenas
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trés indicaram que possuem plano de internet para utilizagao das redes sociais fora de ambientes com Wi-Fi.
Um estudante mencionou que, esporadicamente, adiciona créditos em seu telefone para usar os aplicativos,
enquanto os demais utilizam a internet exclusivamente por meio de redes Wi-Fi. Este fato provavelmente esta
relacionado a limitagdo imposta pelos pais no uso da internet no ambiente escolar, somada ao fato de que ter
um plano de internet no celular é visto por muitas familias como um luxo nesta faixa etaria. De acordo com
pesquisa do Centro Regional de Estudos para o Desenvolvimento da Sociedade da Informagao (CETIC, 2024),
apenas 24% dos jovens entre 16 e 24 anos estdo na faixa mais elevada no que diz respeito ao acesso a internet e
aos seus recursos (como plano de celular, dispositivos per capita e computador em domicilio). Os niveis mais
elevados de acesso ocorrem entre grupos etarios mais presentes no mercado de trabalho, ou seja, entre 25 e 44
anos. Além disso, a pesquisa aponta que os jovens com maior acesso a uma conexao de qualidade sao aqueles
cujas familias possuem maior poder aquisitivo.

No que diz respeito ao uso de aplicativos e redes sociais, a maioria dos jovens afirmou utilizar com maior
frequéncia as plataformas TikTok, Instagram e WhatsApp. Através das respostas na caracterizagdo geral, é
possivel observar que sete jovens utilizam o TikTok com maior frequéncia; sete jovens também utilizam o
Instagram; trés jovens utilizam o WhatsApp e, por fim, um jovem mencionou que costuma usar outras redes
sociais e aplicativos de musica.

A partir dos dialogos realizados durante o grupo focal, foi elaborada uma nuvem de palavras com a
intengdo de analisar os termos mais mencionados pelos jovens ao longo da conversa. Para criar essa nuvem,
selecionamos os 50 termos mais utilizados.

pergunta

~juventude

- L

ia
~-ru%pomabllum de

— <4 acham

" =

jovens

existem
AT

verdade

Q.

SEI Y

Q. -
=

Fonte: banco de dados da pesquisa (2024). Organizagdo: autores (2024).

A nuvem de palavras gerada a partir das falas dos participantes destaca termos como “jovem’,
“juventude’, “responsabilidade”, “idade”, “viver”, “marco’, “come¢a’, “inicia” e “trabalhar’, evidenciando os
principais eixos em torno dos quais a juventude é representada pelos estudantes. A presenca das palavras
“idade”, “comega” e “inicia” sugere que os jovens associam essa fase da vida a um marco temporal, ainda que
ndo rigidamente delimitado. No entanto, a coocorréncia de termos como “responsabilidade” e “trabalhar”
indica que a juventude nao é percebida apenas como um periodo de liberdade e descobertas, mas também
como um momento atravessado por exigéncias e obrigagoes, especialmente relacionadas a inser¢do no mundo
do trabalho. Ja as palavras “viver” e “marco” apontam para a nogao de juventude como uma etapa significativa
da vida, que carrega tanto possibilidades quanto desafios. Dessa forma, a andlise da nuvem de palavras reforga
a compreensdo da juventude como uma experiéncia plural e dinamica (Oliveira, 2015; 2020), influenciada por
expectativas sociais e pelas realidades concretas vividas pelos jovens.

De acordo com Santana (2023), nés, do mundo ocidental, simplificamos e universalizamos o conceito
de juventude. Segundo ele, esse conceito estd frequentemente reduzido a um recorte etario, sendo visto como
uma transi¢ao entre a juventude e a vida adulta, até que o individuo atinja um estado de “adulto completo”. Para
dar inicio a essa reflexdo, a pergunta inicial aos jovens foi: “Até que idade vocés acreditam que uma pessoa é
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jovem?”, e, por isso, no quadro de palavras estdo destacadas algumas idades, como “30” e “20”, que se referem
as faixas etdrias mencionadas com mais frequéncia pelos alunos. Inicialmente, os jovens associavam o fim da
juventude a chegada das responsabilidades, como o inicio do ingresso no mercado de trabalho, concordando,
até entdo, com o que foi sugerido por Santana.

No entanto, o discurso mudou quando uma jovem afirmou: “Se for falar em responsabilidade, tu vai
falar que eu nao sou mais jovem? Eu ja tenho [Preto, mulher, parda, 16 anos].” Essa jovem, que ja trabalha
e contribui para o sustento da sua casa, fez com que os alunos comegassem a repensar suas ideias sobre a
juventude, sobre o inicio e o fim desse periodo. Os alunos comegaram a perceber que a juventude esta mais
relacionada a percep¢ao e a personalidade de cada individuo (Silva; Oliveira, 2023).

Alguns exemplos dados pelos jovens incluem: “Meu vo, tipo, meu v, por exemplo, pra ele, jovem é quem
tem 40 anos, 30 anos” [Verde, homem, branco, 16 anos]. “Minha mae tem 40 anos e passou o final de semana
inteiro fora de casa em festas” [Preto, mulher, parda, 16 anos]. “Eu ndo tenho nem 30 anos e ndo saio desse jeito
para festas” [Marrom, homem, branco, 16 anos].

Quando questionados sobre o inicio e o fim da juventude, os jovens estavam confusos sobre 0 momento
exato de sua marcagdo. Alguns mencionaram que a juventude comecaria com a entrada na vida escolar
(Dayrell, 2003), enquanto outros associaram seu inicio a puberdade. Jd em relagdo ao fim da juventude, ao ser
perguntado se ele estaria relacionado ao ingresso no mercado de trabalho, e se existiria um marco final para a
juventude, a resposta foi clara: “Eu acho que ndo” [Rosa, mulher, parda, 15 anos]. O questionamento também
gerou respostas como: “Depende, sora. Tem gente que quer continuar vivendo [como jovem] e tem gente que
nao” [Verde, homem, branco, 16 anos]. “Cada um tem o seu tempo” [Amarelo, mulher, 17 anos].

Quando foi informado aos alunos que, segundo o EJUVE (Brasil, 2013), a juventude esta compreendida
na faixa etaria entre os 15 e 29 anos, os jovens nao concordaram com essa defini¢ao, pois para eles, é impossivel
“medir” a juventude. Como afirmaram: “Como a gente falou, a juventude é muito relativa. Cada pessoa tem
uma juventude diferente, entendeu? Entdo a gente nio pode medir” [Preto, mulher, parda, 16 anos]. “E, tem
gente que vai desfrutar da sua juventude quando fica mais velho, né?” [Verde, homem, branco, 16 anos]. “E
verdade. Como ele falou, comecou a trabalhar muito jovem e s6 conseguiu aproveitar a juventude bem mais
velho” [Azul, homem, branco, 17 anos].

Isso reflete a teoria de Pais (2016), que compara a juventude contemporanea a um “ioi¢”. Muitas vezes,
os jovens assumem responsabilidades de adultos ao deixar a escola para trabalhar e se casar. Contudo,
rapidamente podem retornar a condigdo juvenil ao se divorciarem, perderem o emprego ou voltarem aos
estudos, redescobrindo a juventude em outro momento da vida. Essa perspectiva revela que os jovens entendem
a juventude como uma percepgao subjetiva e individual, ndo limitada a defini¢do apenas etdria.

Ao serem questionados sobre “O que ¢ ser jovem para vocés?”, muitos estudantes associaram a juventude
aimaturidade, a auséncia de responsabilidades, e a liberdade de cometer erros. De acordo com Claudino (2023),
ha séculos, ser jovem é frequentemente relacionado a imaturidade e irresponsabilidade, e esse estereétipo
ainda perdura entre muitos jovens. Alguns afirmaram: “E porque é vivendo que se aprende, né, meu. Eu acho
que ser jovem € tu explorar tudo que a vida pode te oferecer” [Azul, homem, branco, 17 anos].

Quando solicitado aos participantes que definissem os jovens em apenas uma palavra, muitas respostas
refletiram a associagdo da juventude com a falta de responsabilidade. Palavras como “errar’, “viver’, “se
permitir’, “aproveitar” e “imaturidade” foram as mais citadas. Apenas dois alunos mencionaram as palavras
“adolescéncia” e “responsabilidade”. Isso evidencia que, mesmo entre os proprios jovens, a ideia de que a
juventude é um periodo de cometer erros ainda esta bastante enraizada.

De acordo com Gamalho (2023), ao longo do tempo, a juventude foi caracterizada pela rebeldia,
contestacio e transformagio. E durante esse periodo que os jovens constroem suas personalidades e opinides, e
se rebelam contra injusticas e normas, buscando transformar o status quo. Esse processo de contestagao ¢ vital
para questionar os padroes estabelecidos e para o surgimento de uma postura critica em relagdo a sociedade.

Embora muitos jovens compartilhem essa visdo de juventude, a realidade de muitos deles ja esta
marcada por responsabilidades, especialmente os que ja ingressaram no mercado de trabalho e contribuem
para o sustento da familia. Gamalho (2023) aponta que jovens que tém a demanda de contribuir no or¢amento
familiar ou que ingressam no mercado de trabalho para suprir os proprios desejos de consumo néao vivenciam
a juventude como dcio formativo (p. 45).

Essa realidade evidencia que as juventudes sdo vividas de maneiras distintas, dependendo de fatores
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como classe social e responsabilidades individuais (Abramo, 2005). Como mencionou uma jovem: “As vezes
preciso trabalhar ao invés de curtir minha juventude indo ao shopping, por exemplo, devido a condigoes
financeiras diferentes” [Preto, mulher, parda, 16 anos].

A pesquisa de Oliveira (2015) também revelou um padrao em que muitos jovens associam a juventude
apenas ao lazer (34% dos jovens), enquanto outros consideram a juventude como um periodo de tomada de
decisdes (13%), ou ainda uma fase de diversao, mas com responsabilidades (13%). A pesquisa de Oliveira,
realizada quase 10 anos atrds, mostra que as opinides dos jovens continuam a refletir essa dicotomia, com a
juventude sendo vista como um periodo tanto de “curticao” quanto de responsabilidades.

Martins e Carrano (2011) ressaltam que os jovens estao inseridos em realidades muito diversas, em
que fatores como inclusdo/exclusdo, poder aquisitivo, inser¢ao social e questdes de género, entre outros,
influenciam diretamente na construgao de suas identidades. Esses fatores moldam as vivéncias de cada jovem,
com realidades culturais e econdmicas distintas, como foi apontado pelos alunos ao serem questionados se
“todas as juventudes sdo iguais ou se existem diferencas”. Os participantes destacaram que jovens de diferentes
contextos, como os que comegam a vida sexual mais cedo, ou os que assumem responsabilidades financeiras
desde cedo, vivenciam a juventude de maneira muito diferente de outros jovens, com menos responsabilidades.
Um dos alunos destacou essa disparidade: “Sora, eu acho que tem diferenca quando tem uma vida financeira
diferente. Por exemplo, uma guria de 17 anos, da minha idade, tem uma vida financeira melhor que a minha,
ela tem condi¢bes de passar a tarde inteira fazendo outras coisas, se divertindo, indo no shopping e eu nao
posso, eu vou ter que estar trabalhando” [Preto, mulher, parda, 16 anos].

Além disso, as questdes de criagdo parental também influenciam a vivéncia da juventude. Alguns jovens
mencionaram a diferenca entre aqueles com pais mais permissivos e os que tém pais mais protetores, com
visdes divergentes sobre como a prote¢ao impacta a liberdade juvenil. Como discutido pelos participantes:
“Tem pessoas que ndo conseguem aproveitar a juventude porque os pais prendem demais” [Verde, homem,
branco, 16 anos]. “Eu tenho um amigo meu que a mae dele é muito chata, toda vez que ele tem que sair, ele tem
que sair escondido, porque a mae dele é louca, vamos dizer assim, ele nao pode sair de casa” [Azul, homem,
branco, 17 anos]. Mas, por outro lado: “Nao é questdo de ser chata, é questdo de querer proteger o filho”
[Marrom, homem, branco, 16 anos].

Os jovens também destacaram que a cultura influencia diretamente a vivéncia da juventude (Pais, 2016).
Alguns mencionaram a realidade de outros paises, como a India, onde as condi¢des econdmicas forgam as
criancgas a trabalhar desde cedo. Nesse sentido, as diferencas culturais sdo fundamentais para a compreensao
das distintas experiéncias de juventude, como exemplificado nas falas dos alunos: “Na India, por ser um pais
muito pobre, eles tém que comegar desde novo. Que nem o meu v6, meu vo comegou a trabalhar com 7 anos
de idade, porque ele tinha que ajudar a mae dele dentro de casa” [Verde, homem, branco, 16 anos].

Essas reflexdes sobre a juventude, sua pluralidade e os contextos que a influenciam, refor¢am a ideia de
que nao se pode tratar a juventude de forma homogénea, mas sim como “juventudes’, no plural, reconhecendo
as diversas formas de vivé-la. A sociedade, ao tentar definir juventude como um tnico conceito, limita a riqueza
e a complexidade das experiéncias de ser jovem. O conceito de juventude deve, portanto, ser entendido como
multiplo, moldado por contextos sociais, econdmicos e culturais diversos.

Consideracdes

Esta pesquisa teve como principal objetivo conhecer as percepgdes e representagdes de jovens estudantes
do Ensino Médio sobre a juventude, suas experiéncias cotidianas e seus interesses, buscando compreender
como constroem sentidos para essa etapa da vida. O estudo foi realizado em uma escola publica de Porto
Alegre e recortou um grupo de oito jovens, todos estudantes do 1° ano do Ensino Médio, com idades entre
15 e 17 anos. A pesquisa se insere no campo das discussdes sobre juventudes, partindo de uma perspectiva
plural e critica, que reconhece a diversidade das vivéncias juvenis e suas relagdes com as desigualdades sociais,
culturais e econdmicas.

Metodologicamente, a pesquisa foi conduzida através da realizacdo de um grupo focal, que contou
com momentos prévios de preparagdo, como a elaboracao de um roteiro de perguntas, a sele¢ao de materiais
audiovisuais para provocar reflexdes e a aplicagao de um questionario de caracterizagdo geral dos jovens
participantes. O grupo focal foi pensado como um espago de didlogo e troca de experiéncias, onde os jovens
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puderam expressar suas opinides, compartilhar histdrias e refletir sobre as multiplas dimensoes que atravessam
suas vidas. As conversas foram registradas, transcritas e analisadas, sempre respeitando o anonimato dos
participantes, que foram identificados por cores escolhidas por eles préprios.

A caracterizagdo inicial revelou um grupo de jovens com diferentes experiéncias e contextos de vida,
destacando aspectos como género, etnia, bairro de residéncia, inser¢ao no mercado de trabalho e preferéncias
culturais. Os dados mostraram que, embora todos possuam celulares proprios, o acesso a internet ainda é
limitado para a maioria, restringindo-se a redes Wi-Fi. Em termos de gostos musicais, houve uma pluralidade
de estilos, que variam entre Trap, Pop, Pagode, Gospel, Funk e Jazz, evidenciando a diversidade cultural e
identitaria desses jovens.

A analise das falas durante o grupo focal trouxe elementos importantes sobre a forma como os jovens
percebem a juventude. Eles apontaram a pluralidade das experiéncias juvenis, reconhecendo que ndo ha uma
unica forma de ser jovem, mas multiplas juventudes marcadas por questdes sociais, culturais e econdmicas.
Entre os destaques, sobressai a visao da juventude como um momento de experimentacdo e aprendizado, mas
também de desafios e responsabilidades, especialmente para aqueles que ja precisam trabalhar para contribuir
com o sustento familiar. A juventude, para eles, nao pode ser reduzida a uma faixa etaria, mas envolve processos
de construgdo de identidade e pertencimento que variam de acordo com as condi¢oes de vida de cada um.

A pesquisa apresentou algumas novidades relevantes, sobretudo ao evidenciar como esses jovens
enxergam a pluralidade das juventudes e rejeitam visdes homogéneas ou simplificadas dessa fase da vida.
Além disso, o didlogo com os jovens revelou uma percepgao critica sobre as desigualdades que atravessam suas
experiéncias, especialmente relacionadas ao acesso a recursos digitais e as possibilidades de lazer e consumo
cultural. O uso do grupo focal como metodologia também se mostrou produtivo, permitindo que as vozes dos
jovens emergissem de maneira mais auténtica e reflexiva.

A partir dos resultados obtidos, abrem-se possibilidades para novas pesquisas que aprofundem a
compreensdo sobre a relacdo entre juventude, trabalho e acesso a recursos digitais, investigando como essas
dimensdes impactam os projetos de vida dos jovens. Estudos futuros também poderiam explorar a conexao
entre gostos culturais e processos identitarios ou ampliar o recorte para incluir outros contextos escolares,
comparando realidades de diferentes territorios.

Por fim, esta pesquisa refor¢a a importancia de ouvir os jovens, reconhecer suas vozes e compreender suas
realidades para construir uma educagdo mais significativa e conectada as suas vidas. A investigacao reafirma a
poténcia das juventudes em suas multiplas expressoes, mostrando que, embora enfrentem desafios cotidianos,
esses jovens sdo protagonistas de suas histdrias e tém muito a ensinar sobre como navegar pelas complexidades
do mundo contemporéneo.
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